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एशिया या जम्बुद्वीप आकार और जनसंख्या दोनों ही दृष्टि से ववश्व का सबसे बडा 
महाद्वीप है, जो उत्तरी गोलार्द्ध में ष्थित है। पष्श्िम में इसकी सीमाएं यूरोप से शमलती 
हैं, हालााँकक इन दोनों के बीि कोई सवधमान्य और थपटि सीमा नहीं ननर्ाधररत है। एशिया 
और यूरोप को शमलाकर कभी-कभी यूरेशिया भी कहा जाता है। 
 

एशियाई महाद्वीप भूमध्य सागर, अरं् सागर, आकध टिक महासागर, प्रिांत महासागर और 
टहन्द महासागर से निरा हुआ है। काकेिस पवधत िृंखला और यूराल पवधत प्राकृनतक रूप 
से एशिया को यूरोप से अलग करते हैं। 
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कुछ सबसे प्रािीन मानव सभ्यताओ ंका जन्म इसी महाद्वीप पर हुआ िा जसेै सुमेर, 

भारतीय सभ्यता, िीनी सभ्यता इत्याटद। िीन और भारत 🇮🇮) ववश्व के दो सवाधधर्क 
जनसंख्या वाले देि भी हैं। 
 

पष्श्िम में ष्थित एक लंबी भू सीमा यूरोप को एशिया से पिृक करती है। तह सीमा 
उत्तर-दक्षिण टदिा में नीिे की ओर रूस में यूराल पवधत तक जाती है, यूराल नदी के 
ककनारे-ककनारे कैष्थपयन सागर तक और किर काकेिस पवधतों से होते हुए अरं् सागर 
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तक। रूस का लगभग तीन िौिाई भूभाग एशिया में है और िषे यूरोप में। िार अन्य 
एशियाई देिों के कुछ भूभाग भी यूरोप की सीमा में आते हैं। 
 

ववश्व के कुल भूभाग का लगभग ३/१०वां   3/10 वााँ ) भाग या ३०%  30%) एशिया में 
है और इस महाद्वीप की जनसंख्या अन्य सभी महाद्वीपों की संयुक्त जनसंख्या से 
अधर्क है, लगभग ३/५वां   3/5 वााँ ) भाग या ६०%  60%) उत्तर में बर्फ़ीले आकध टिक 
से लेकर दक्षिण में ऊटण भूमध्य रेखा तक यह महाद्वीप लगभग ४,४५,७९,००० कक॰मी॰ 
 4,45,79,000 कक॰मी॰) िेत्र में िैला हुआ है और अपने में कुछ वविाल, खाली 
रेधगथतानों, ववश्व के सबसे ऊाँ िे पवधतों और कुछ सबसे लंबी नटदयों को समेिे हुए है। 
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भगूोल 
एशिया पथृ्वी का सबसे बडा महाद्वीप है। इसमें पथृ्वी के कुल सतह िेत्र का 8.8% 
टहथसा है, और सबसे समुद्र से जडुा भाग 62,800 ककलोमीिर  39,022 मील) का है। यह 
पूवध में प्रिांत महासागर, दक्षिण में टहन्द महासागर और उत्तर में आकध टिक महासागर 
द्वारा निरा है। एशिया को 48 देिों में ववभाष्जत ककया गया है, उनमें से तीन  रूस, 

कजाककथतान और तुक़ी) का भाग यूरोप में भी है। 
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जलवायु 
जलवायु के आर्ार पर संपूणध एशिया तीन प्रदेिों मे बांिा जाता है प्रिम मानसूनी एशिया 
में भारी वषाध के तीन िेत्र में भारत से िीन दक्षिण में जलवायु व्याप्त है। पूवध एशिया के 
कुछ भागों में िीतकाल में वषाध होती है इस संपूणध एशिया का सबसे अधर्क वषाध वाला 
इलाका भारत के मेिालय राज्य में खासी पहाडडयों पर ष्थित माशसनराम है इससे पूवध 
िेरापूंजी नामक थिान पर सबसे ज्यादा वषाध दजध की जाती िी। 
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िुटक एशिया- मध्य तिा दक्षिण-पष्श्िम एशिया मंगोशलया में िुटक जलवायु पाई जाती 
है इन प्रदेिों की ओर वषाध 2.5 से 20 सैंिीमीिर तक होती है इन िेत्रों में वषाध की 
अपेिा बस ववकराल की प्रकिया अधर्क होती है संपणूध एशिया का सबसे गमध थिान 
पाककथतान का जो को बाद रहा है जहााँ पर अधर्कतम तापमान 57 डिग्री दजध ककया गया 
है इन्ही ंइलाकों में एशिया का प्रमुख मरुथिल में पाए जाते हैं जसेै िथिध अरब का 
मरुथिल एशिया दक्षिण पष्श्िमी एशिया में ष्थित है ष्जसका िेत्रिल 2323 000 वगध 
ककलोमीिर का है 2 गोबी मरुथिल मंगोशलया वािीन िेत्र में ष्थित है इसका िेत्रिल 13 
00000 वगध ककलोमीिर का है 3 अल खाली मरुथिल पूरी नदी पर ष्थित है देि का 
िेत्रिल 65000 0 वगध ककलोमीिर का है 4 दथत ए काबब मरुथिल अहमद ईरान में 
ष्थित देि का िेत्रिल भी 350000 वगध ककलोमीिर का है 
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3 seat Asia एशिया में साइबेररया की जलवायु सीि जलवायु है यहााँ का सबसे ठंिा 
थिान बखोयांथक है जहााँ का न्यूनतम तापमान -69 डिग्री दजध ककया गया है इसशलए 
बखोयांथक को पथृ्वी का धु्रव िेत्र कहा जाता है 
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अिधव्यवथिा 
एशिया की अिधव्यवथिा यूरोप के बाद ववश्व की, िय िष्क्त के आर्ार पर, दसूरी सबसे 
बडी अिधव्यवथिा है। एशिया की अिधव्यवथिा के अन्तगधत लगभग ४ अरब लोग आते हैं, 
जो ववश्व जनसंख्या का 80% है। ये ४ अरब लोग एशिया के ४६ ववशभन्न देिों में 
ननवास करते है। छः अन्य देिों के कुछ भूभाग भी आशंिक रूप से एशिया में पडते हैं, 
लेककन ये देि आधिधक और राजनैनतक कारणों से अन्य िेत्रों में धगने जाते हैं। एशिया 
वतधमान में ववश्व का सबसे तेे़जी उन्ननत करता हुआ िेत्र है और िीन इस समय एशिया 
की सबसे बडी और ववश्व की दसूरी सबसे बडी अिधव्यवथिा है जो कई पूवाधनुमानों के 
अनुसार अगले कुछ वषों में ववश्व की भी सबसे बडी अिधव्यवथिा होगी। एशिया की 5 
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सबसे बडी अिधव्यवथिाएं है 1.िीन 2.जापान 3 . दक्षिण कोररया 4.भारत और शसगंापुर 
5. इंिोनेशिया। 
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प्रािीन भारतीय पथुतकों में वतधमान एशिया के नाम 

जबंुद्वीप - मध्य भूशम। 

पुटकरद्वीप- उत्तर पूवी प्रदेि। 

िाकद्वीप - दक्षिण पूवी द्वीप समूह। 
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सयुंक्त राटर के अनुसार एशिया के उपभाग: 
██ पूवी एशिया 

██ पष्श्िमी एशिया 
██ मध्य एशिया 

██ दक्षिण-पूवध एशिया 

██ दक्षिण एशिया 
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